
BULLISMO E
CYBERBULLISMO



cos’è il
bullismo?

Con il termine bullismo si indica una forma di
comportamento sociale di tipo violento e intenzionale,
tanto di natura fisica che psicologica, ripetuto nel corso
del tempo e attuato nei confronti di persone percepite
come più deboli dal soggetto che perpetra l’atto  in
questione.

Il bullismo è formato da tre precisi
requisiti: 

~il comportamento deve essere intenzionale 
~il comportamento deve persistere nel tempo
~Deve esserci un’assimetria nella relazione  
 



Il bullismo è
oggetto di studio
da parte degli
psicologi  

Il bullismo non riguarda soltanto l’interazione tra due
soggetti ma è considerato come un fenomeno di
gruppo. Il termine bullismo viene spesso utilizzato per
riferirsi a fenomeni di violenza tipici degli ambienti
scolastici, ma può verificarsi anche in altri contesti
sociali  



CYBERBULLISMO  
A partire dagli anni 2000 con l’ avvento di Internet si è creato il
cyberbullismo anche questo diffuso soprattutto tra i giovani. Da una
ricerca europea è risultato che il 15,9%  dei ragazzi italiani è vittima di
bullismo e cyberbullismo.La differenza tra i due è che risiede nella
perdita della componente fisica e diretta.Le nuove forme di
cyberbullismo sostituiscono invece una dimensione nella quale ad
interagire può essere qualsiasi persona, da tutto il mondo  


