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COCKTAIL MOLECOLARE
ANDRA’ TUTTO BENE

Presento un cocktail mo-—
lecolare analcolico.

Ingredienti:

sciroppo di ciliegia, sci—
roppo di glucosio in ag—
giunta di colorante blu pi
u acqua, acqua dolcificata
aromatizzata allo zaffe—
rano e un goccio di acqua
tonica, il tutto decorato
Ccon COCCO rape.

Procedimento:
per la formazione delle sfere bisogna:

— munirsi di alginato di sodio e prelevare dal contenitore 1 grammo
versandolo in una ciotola con 125 ml di sciroppo di ciliegia, dopo—
diché bisogna frullare il liquido fino a sciogliere 1'alginato di so-—
dio. Al termine metterlo in frigo per 30 minuti.(vale anche per lo
sciroppo di glucosio e acqua dolcificata allo zafferano).

— munirsi di lattato di calcio e prelevare dal contenitore 2 grammi
versandoli in una ciotola di 250 m1 di acqua a temperatura ambiente,
frullando il tutto.

Una volta atteso che la ciotola con 1'alginato di sodio si freddi,
munirsi di una terza ciotola/barattolo con acqua a temperatura am-—
biente, dove poi bisogna mettere le sfere una volta completate.
Scelta del bicchiere: coppa Martini.

Versare dentro la coppa Martini un goccio di acqua tonica e pian
piano riempirla con le sfere create, decorando il bicchiere con sca-—
glie di cocco rape.



